PRO RODICE — PODEZRENi NA DROGY

DROGY
PRIZNAKY ZNEUZ{VANYCH LATEK

e Absence - neomluvené hodiny ve Skole nebo jiné absence.
e Drogova kultura - ztotozfiovani se s drogovou kulturou.
dymky).
e Chovani - vyrazné zmény v chovani, agresivita, podrazdénost, nervozita.
e Odchody a utéky zdomova - tendence odchazet z domova na delsi dobu bez vysvétleni.
e Prospéch - nahlé zhorseni prospéchu a chovani ve Skole, pfip. problémy v kolektivu.
e Zajmy - zména pUvodnich zajm.
e Zevnéjsek - zhorseni vzhledu a péce o zevnéjsek.

CO DELAT, MA-LI DIiTE PROBLEM S DROGAMI NEBO ALKOHOLEM

e Volat Iékare - nevdhejte volat lékafre, jestlize je dité pod vlivem drog a hrozi otrava, lékare
volejte i tehdy, jestlize ucinek drog odeznél, ale pretrvdvaji dusevni problémy nebo halucinace.
¢ Dlouhodobd vychovna strategie - nespoléhejte na zdzra¢nd okamzitd reseni.
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e Dusledky - jestliZze neni dité ochotno ke zméné, mélo by nést disledky.

CEHO SE VYVAROVAT

e Nepopirejte a neskryvejte problém.

e Nezanedbavejte sourozence ani bezpecnost dalsich lidi ve spole¢né domacnosti.
¢ Nefinancujte zneuZivani drog a neusnadriujte ho.

¢ Nedejte se vydirat.

e Nevérte tvrzeni, Ze ma dité drogy pod kontrolou.

e NevyhroZujte nécim, co nechcete nebo nemizete splnit.

e Do nekonecna neustupujte.

www.renarkon.cz

www.prevence.cz
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